Wort zum Wochenende fiir den 7. Feb. 2020

Erfiilltes L.eben

Ein erfiilltes Leben, das wiinschen sich wohl alle Menschen. Doch in der Realitit ist es gar
nicht so einfach, es zu verwirklichen. Denn ein Leben wird ja nicht dadurch ,.erfiillt”, dass
man moglichst viel hineinpackt. Wer viel erlebt und viel erreicht hat, kann trotzdem
feststellen, dass sein Leben ,,leer ist. Es bleiben noch so viele Wiinsche offen.

Am 4. Februar vor 114 Jahren wurde in Breslau ein kleiner Junge geboren. Niemand ahnte zu
dieser Zeit, dass er einer der bedeutendsten Theologen des 20. Jahrhunderts werden wiirde.
Sein Name: Dietrich Bonhoeffer. Im Alter von nur 39 Jahren wurde er einen Monat vor Ende
des Zweiten Weltkrieges hingerichtet. Er stand in Verbindung zur Widerstandsbewegung.
Bereits seit April 1943 war er im Gefidngnis. Drei Monate vorher hatte er sich mit der jungen
Maria von Wedemeyer verlobt. Thr Gliick fand keine Erfiillung. Briefe und kurze Besuche im
Gefingnis — nie unter vier Augen — waren die einzige Verbindung. Wie sehr miissen beide
darunter gelitten haben.

Dennoch konnte Dietrich Bonhoeffer schreiben: ,,Es gibt erfiilltes Leben, trotz vieler
unerfiillter Wiinsche.*

Erfiilltes Leben — trotz Gefangenschaft?

Erfiilltes Leben — trotz des Verzichts auf die grofe Liebe?

Oder weiter gedacht: Erfiilltes Leben — trotz unheilbarer Krankheit?

Erfiilltes Leben — auch wenn mir der Wunschberuf versagt bleibt? Wenn ich mit
Enttduschungen fertig werden muss? Wenn die Dinge einfach nicht so laufen, wie sie sollten?

Schon oft habe ich iiber den Ausspruch von Dietrich Bonhoeffer nachgedacht. Woran hingt
das Lebensgliick? Wodurch wird das Leben ein erfiilltes Leben?

Bonhoeffer kannte und vertraute dem, der gesagt hatte: ,,Ich bin gekommen, damit sie das
Leben in seiner ganzen Fiille haben* - Jesus Christus.

Jesus kann unser Verlangen nach Liebe, nach Anerkennung und Angenommensein stillen.
Erfiilltes Leben hédngt dann nicht mehr an der Erfiillung unserer Wiinsche und Tridume,
sondern ist begriindet in der bedingungslosen Zuwendung und Liebe von Jesus.

Das fiihrt zu innerem Frieden, der auch in Schwierigkeiten, Entbehrungen und inneren
Kidmpfen immer wieder die Oberhand gewinnt.

,,Es gibt erfiilltes Leben, trotz vieler unerfiillter Wiinsche.* Dieser Satz ist fiir mich ein Trost.
Gleichzeitig ist er die Herausforderung, die Erfiillung meines Lebens nicht bei Menschen oder
in der Erfiillung meiner Wiinsche zu suchen, sondern mich von Jesus Christus beschenken zu
lassen. Er hat das Leben in seiner ganzen Fiille fiir mich.
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